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Notar Zuber

Regelungsbedarf?

Wer regelt alles für mich, wenn ich nicht mehr kann?

➢ Wer verwaltet mein Vermögen und erledigt meine Bankgeschäfte? 

➢ Wer organisiert für mich erforderliche Pflegedienste oder einen 

Pflegeplatz?

➢ Wer entscheidet bei Operationen und sonstigen medizinischen 

Maßnahmen?
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Gesetzliche Betreuung

➢ Betreuer ist gesetzlicher Vertreter

➢ Wird vom Gericht bestellt

➢ Keine automatische Vertretung durch Angehörige, auch nicht durch 

Ehegatten! 

➢ Angehörige können aber zum Betreuer bestellt werden

➢ Ab 01.01.2023 nur eingeschränktes Vertretungsrecht des Ehegatten in 

Angelegenheiten der Gesundheitsfürsorge
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Nachteile der gesetzlichen Betreuung

➢ Erheblicher Aufwand

➢ Kontrolle durch das Gericht

➢ Eingeschränkte Befugnisse

➢ Risiko einer Fremdbetreuung

➢ Kosten
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Vorsorgevollmacht

Zweck:

➢ Vermeidung der gerichtlichen Betreuung

➢ „sich selbst in guten Händen wissen“

➢ „es den Angehörigen leichter machen“ 

➢ Ausdrücklich auch seitens der Gerichte/Behörden erwünscht
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Inhalt/Umfang

Üblich als Generalvollmacht, 

➢ d.h. für alles:

Vermögensbereich 

➢ und persönlichen Bereich

➢ Ggf. auch nur Bereichsvollmacht
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Wirksamkeit

➢ Grundsätzlich mit Vollmachtsaushändigung

➢ Jederzeit widerruflich; Urkunde zurückverlangen!
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Auswahl des Bevollmächtigten

➢ Weitreichende Befugnisse g Vertrauen!! (Blindes)

➢ Missbrauchsrisiko 

➢ Risikobegrenzung möglich

➢ Vier-Augen-Prinzip

➢ Ausschluss bestimmter Geschäfte

Notare Hendrik Zuber und Dr. Ulrich Simon



Notar Zuber

Notar sinnvoll?

Vorteile:

➢ Rechtliche Beratung

➢ Klare Formulierung

➢ Höhere Akzeptanz (auch bei Banken)

➢ Feststellung zur Geschäftsfähigkeit

➢ Neue Ausfertigung bei Verlust

➢ Verwendbar für Immobilien/Registersachen

➢ Automatische Registrierung

Nachteile:

➢ Kosten (meist zwischen 100 und 300 Euro, je nach Vermögen)
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Patientenverfügung

Konfliktsituation

➢ Bindung des Arztes an den hippokratischen Eid

➢ Selbstbestimmungsrecht des Patienten

➢ Wer entscheidet bei Operationen und sonstigen medizinischen 

Maßnahmen, wenn der Patient nicht selbst entscheiden kann?
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Praktische Anwendung

➢ Gespräch zwischen Betreuer/Bevollmächtigten und Arzt

➢ Ärztlicher Behandlungsvorschlag

➢ Einordnung der Lebens-/Behandlungssituation 

➢ Ziel: Konsens zwischen Arzt und Betreuer/Bevollmächtigten

➢ Sonst: Entscheidung des Betreuungsgerichts
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Inhalt der Patientenverfügung

➢ Beschreibung der relevanten Situationen 

➢ Beschreibung der gewünschten oder nicht gewünschten Maßnahmen

➢ Evtl. Beschreibung der Beweggründe
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Form der Patientenverfügung

➢ Grundsätzlich schriftlich (§ 1901a BGB)

➢ Notariell möglich

➢ Ärztliche Beratung empfehlenswert

➢ Liegt keine Patientenverfügung vor, muss der mutmaßliche Wille 

festgestellt werden, ggf. unter Verweis auf frühere mündliche 

Äußerungen, religiöse/ethische Überzeugungen etc. (schwierig) 
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Hinweise, Beratung

➢ Notare

www.notare.bayern.de

www.notare-zuber-simon.de

➢ Betreuungsbehörden

➢ Betreuungsgericht

➢ Broschüre Bundesjustizministerium

➢ Betreuungsstelle bei Stadt und Landratsamt

➢ Evtl. Hausarzt
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Vielen Dank für Ihre

Aufmerksamkeit
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