uh \progrenmim

11:30 Uhr
13:00 Uhr
14:00 Uhr

14:30 Uhr
15:00 Uhr
16:00 Uhr

Zumba Kids
Zumba Kids

Jumping Fitness
So gesund ist Sport auf
dem Trampolin

Pramierung Spendenlauf
KangaTraining

Jumping Fitness
So gesund ist Sport auf
dem Trampolin

13:20 Uhr

14:00 Uhr

14:40 Uhr

15:20 Uhr

16:00 Uhr

Vortragsraum 1

Harmonelo — MIKROBIOM TEST und
flissige Probiotika und prabiotische
Nahrungserganzungsmittel.

Kieser Training — Starke Muskeln —
Die Basis flirs Leben ist ein Kraftge-
winn ohne Zeitverlust

wellundfit — 5 Kilo in 5 Wochen - Ver-
sprochen!

Riedel Orthopéadie — Kniearthrose —
moderne Versorgungskonzepte

Fitline — Vitalstoffe und ihre Notwen-
digkeit fir den menschlichen Kérper

14:10 Uhr

14:40 Uhr

15:20 Uhr

16:00 Uhr

Vortragsraum 2
13:40 Uhr

Behandlungsmethoden

Just be You - De'esse — Schnell

Naturheilpraxis llona Sedimayr —
Vorstellung & Wirkung alternativer

mit Olen zur Harmonie — Die Reinheit
und Wirkkraft von Astherischen dlen

strahlen mit einem leichten Tages-

Makeup

vorfiihrung

Sucht im Zeichen der Pandemie

Thermomix — Live Kochen / Produkt-

Maximilianshohe Therapiezentrum

14:00 Uhr

15:00 Uhr

15:30 Uhr

16:00 Uhr

Ausstellertibersicht

A\
GESUNDHEITSMESSE

BINDLACH

Jumping Fitness
So gesund ist Sport auf
dem Trampolin

Faszientraining

Verlosung Foto-Wettbewerb
»Zeige uns Dein schonstes Lacheln”

Jumping Fitness
So gesund ist Sport auf
dem Trampolin

13:20 Uhr

14:00 Uhr

14:40 Uhr

15:20 Uhr

Vortragsraum 1

mit Olen zur Harmonie — Die Reinheit
und Wirkkraft von Astherischen olen

Kieser Training — Ein starker Rlicken
kennt keinen Schmerz

wellundfit — 5 Kilo in 5 Wochen - Ver-
sprochen!

Riedel Orthopadie — Volkskrankheit
Rickenschmerz — moderne
Versorgungskonzepte

13:40 Uhr

14:10 Uhr

14:40 Uhr

15:20 Uhr

16:00 Uhr

Vortragsraum 2

Just be You - De‘esse — Schnell
strahlen mit einem leichten Tages-
Makeup

Naturheilpraxis llona Sedimayr —
Vorstellung & Wirkung alternativer
Behandlungsmethoden

Thermomix — Live Kochen / Produkt-
vorfuihrung

Fitline — Vitalstoffe und ihre Notwen-
digkeit fir den menschlichen Kérper

Maximilianshohe Therapiezentrum
Sucht im Zeichen der Pandemie



